Von: frankupmeier.de kontakt@frankupmeier.de
Betreff: Bildgestaltung - die Zweite
Datum: 8. M&rz 2020 um 11:28

An: kontakt@frankupmeier.de

Hallo ,

iwie versprochen kommt hier der zweite Teil zum Thema "Bildgestaltung" fiir dich:

6. Muster und Wiederholungen

Wir sind umgeben von Mustern — die Blimchentischdecke bei der GroRmutter, der alte
Teppich auf dem Dachboden oder die modernen Mosaikfliesen im frisch renovierten Bad.
Suche einfach in deiner unmittelbaren Umgebung nach Mustern, die du dort nicht
erwartest.

7. Ein starker Kontrast

Kontraste sind die Seele der Fotografie: Formenkonkrast (eckig und rund), GréRenkontrast,
Scharfekontrast, Helligkeitskontrast und Farbkontrast.. die Welt der Kontraste ist vielfaltig !
Dabei gehdrt der Farbkontrast meist zu unseren Lieblingskontrasten.Schon Andreas Tenzer
(er schrieb verschiedene Lebensweisheiten auf) sagte: Am dunklen Himmel leuchtet das
Licht am hellsten..

Kontrast ist DAS Gestaltungsmittel der Fotgrafie.Denn Uberlege einmal: Wann zieht ein
Foto die Aufmerksamkeit des Betrachters an? Wir reagieren auf starke Kontraste und
Linien sowie auf die Grenzen von Flachen. Die Suche nach Kontrasten beim Fotoausflug
schult das Auge fur Motive und liefert Bilder, die sich sehr gut zu einem Kalender oder
einem Fotobuch zusammenstellen lassen. Doch was gibt es eigentlich flr Kontraste (du
kannst die Liste gerne fur dich noch erganzen):

1. Formenkontrast
Versuche doch einmal verschiedene Elemente gleichzeitig in dein Bild zu bekommen (z.B.
rund und eckig)

2. Scharfekontrast
Spiele gezielt mit der Scharfe im Bild.. lege den Scharfepunkt auf dein Hauptmotiv und lass
alles andere (mehr oder weniger) in Unscharfe verlaufen

3. Farbkontrast
Farben liefern immer einen Kontrast, vor allem, wenn sie hoch gesattigt sind. Auch kalte
und warme Farben bieten immer einen schonen Kontrast im Bild

4. Helligkeitskontrast
Spiele mit hellen und dunklen Flachen in einem Bild. Hier Bietes sich immer das Spiel mit

Licht und Schatten an.

5. GroRenkontrast



Bilde doch kleine und groRe Gegenstande gemeinsam auf einem Bild ab. Ein Berg wirkt
viel gewaltiger, wenn man eine kleine Person im Vordergrund abbildet, welche den
GroRenunterschied deutlich macht.Oder du machst es umgekehrt: Du stellst kleine Dinge
grof3, oder grolRe Dinge klein dar (lbrigens ist das Beispielfoto KEINE Fotomontage,
sondern wurde so aufgenommen):

8. Vordergrund macht Bild gesund

Als Motto verhilft der einfache Spruch Vordergrund macht Bild gesund auch in alltaglichen
Umgebungen zu interessanten Motiven. Bei der Landschafts- und Architekturfotos lohnt
sich die Suche nach dem Vordergrund immer. Auch der Gang um das Motiv herum eréffnet
oft Uberraschende Ansichten. Vor dem Motiv stehen bleiben und einfach nur "rein"zoomen
ist keine Bildgestaltung !!

Vordergrund und Hintergrund geben dem Bild eine Tiefe und bauen einen Raum auf. Du
darfst nicht vergessen, dass wir die Welt nicht so ablichten kénnen, wie wir sie sehen: Wir
sehen die Welt dreidimensional, das Foto ist zweidimensional und flach, wenn du ihm nicht
auf die Spriinge hilfst.

Das Konzept von Vordergrund und Hintergrund holt den Raum und die Tiefe ins Bild.
Fir uns gehdren die Suche und das Herausstellen eines Vordergrunds zu den wichtigsten
Mitteln der Bildgestaltung.




9. Die Mutter aller Regeln: Der goldene Schnitt

Harmonische Asymmetrien gehdren seit Jahrtausenden zu den wichtigsten
Kompositionsregeln: Schon in der Antike arbeitete man mit dem Goldenen Schnitt. Er
begegnet uns dartiber immer wieder in der Natur, in der Architektur und in vielen weiteren
Bereichen des taglichen Lebens.

Der Goldene Schnitt hilft uns, Harmonie in gewollte Asymmetrie zu bringen. Wenn wir
beispielsweise unser Hauptmotiv nicht mittig platzieren wollen, sollten wir zumindest daftr
sorgen, dass es sich dennoch harmonisch zum Rest des Bildes anordnet. Diese Aufteilung
nach dem "goldenen Schnitt" bzw. der "Drittelregel™ empfinden wir vdllig unbewusst
aufgrund der sich wiederholenden Proportionen als harmonisch. Praktisch teilt man ein
Bild, in dem man ein Foto mit 2 senkrechten und 2 wagerechten Linien in 9 bleichgrol3e
Felder teilt (siehe Beispiel). Das Hauptmotiv sollte dann mdéglichst auf einem der sich 4
ergebenden Schnittpunkte liegen (wie hier das linke Auge der Person auf der rechten
Seite).




Da die meisten (modernen) Kameras bereits im Sucher mit einem "Raster" ausgestattet
sind, sollte die Auswahl des Bildausschnitts kein Problem darstellen !

10. Brich die Regeln

Zunachst hort sich der Satz "die Regel brechen" leicht an. Doch wenn du eine Regel
brechen mochtest, solltest du diese zunachst beherrschen. Kommt dann noch etwas Mut
und Selbstvertrauen hinzu, so kdnnen grof3artige Bilder entstehen, denn es bringt den
Betrachter dazu, fir mehr als einen fluchtigen Moment auf deinem Foto zu verharren. Und
das ist das Ziel ! Wenn du diese Fahigkeit bewul3t einsetzt, so kannst du mit der Zeit deine
eigene Handschrift in der Fotografie entwickeln. und das ware fantastisch !

Aber wenn du schon die Regeln brichst: dann nicht kleckern, sondern klotzen, bis

das Foto aus dem Rahmen fillt. Fotografiere nicht das millionste gekippte Foto vom
Kolner Dom, sondern stell dich direkt unter einen Turm...

So.. das waren meine Tipps zur Woche 2.. Samstag geht es dann weiter mit Woche 3... bleib
gespannt !

Bis dahin hab eine schone Zeit! &

Liebe Grifl3e
Frank

2

Du hast dich auf frankupmeier.de fiir meine Tipps angemeldet.

FOLGE MIR AUCH AUF:
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Du mochtest keine E-Mails mehr von mir erhalten ?
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Gesendet an: kontakt@frankupmeier.de
Abbestellen

frankupmeier.de, Sudstrasse 42, 32602 Vlotho, Deutschland
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